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Leistungen
 4 Übernachtungen mit Vollpension,

 Programm inkl. 3 Tage intensive pädagogische
Programmbetreuung durch die Teamer der
Schattenspringer GmbH

 ca. 15 betreute Programmstunden

Termine & Preise

Teilnehmerzahl
Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

IhrseidKlasse!
Wie aus Schülern ein Team wird

1. Tag: ANREISE

2. Tag: WIR SIND EIN TEAM

3. Tag: VERTRAUEN UND WAHRNEHMUNG

4. Tag: HERAUSFORDERUNG IN DER HÖHE

5. Tag: ABREISE

ALLGEMEINE HINWEISE

www.jugendherberge.de/reisen/kl714

Bei diesem Programm steht die Förderung des Klassen-Teamgeists im Vordergrund. Durch Teamspiele und
spannende Kooperationsaufgaben gewinnen die Schüler Vertrauen in sich selbst und zu ihren Mitschülern.

Anreise zum Abendessen. Begrüßung und Erkundung der Jugendherberge in Eigenregie.

Teamspiele und kniffelige Kooperationsaufgaben regen die Teamfähigkeit in der Klasse an und sorgen für neue
Dynamik in der Gruppe. Beim Lösen einer schwierigen Aufgabe ist Kreativität und Teamgeist gefragt.

Körperwahrnehmung und Vertrauen sind das heutige Thema. Mit gezielten Übungen sammeln die Schüler
Erfahrungen, die das Vertrauen zu sich selbst und zu anderen stärken. Bei Interaktionsaufgaben darf sich jeder
einbringen und für sich und andere aus der Gruppe Verantwortung übernehmen. Zielgerichtete Diskussionen in
der Gruppe werden erprobt.

Heute erklimmen die Schüler luftige Höhen! Nach Einführung und ersten Kletterübungen auf
Niedrigseilelementen geht es in die Bäume. Gesichert klettert jeder so hoch er möchte, Herausforderungen
können selber gewählt und eigene Grenzen wahrgenommen und getestet werden. Die Erfahrungen werden in
einer gemeinsamen Abschlussrunde reflektiert.

Abreise nach dem Frühstück.

Das Programm ist nach Absprache für Rollstuhlfahrer geeignet.

Onlineversion des Angebots:

Information & Buchung:




Jugendherberge Bad Malente,
Kellerseestr. 48
23714 Bad Malente-Gremsmühlen

+49 4523 1723
badmalente@jugendherberge.de

Reiseveranstalter:




DJH-Landesverband Nordmark e.V.
Rennbahnstraße 100
22111 Hamburg

+49 40 655995-66
service-nordmark@jugendherberge.de
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