JobFit!

Bewerbungstraining fir Schiler

Sichere Selbstprasentation, Teamfahigkeit und Konfliktbereitschaft zahlen zu den Kernkompetenzen im Job. Die
Kombination aus Elementen der Erlebnispadagogik in Verbindung mit Berufsvorbereitung bietet eine optimale
Vorbereitung auf ein Bewerbungsverfahren und den spateren Alltag im Berufsleben.

1. Tag: KOOPERATIONS- UND TEAMFAHIGKEIT

Anreise zum Mittagessen. Nach dem ersten Kennenlernen der Teamer, fordern gezielte Kooperations- und
Teamspiele die Schuler heraus. Wenn es dunkel wird, startet die Nachtwanderung. Die Wanderung im Dunkeln
stellt ein besonderes Sinneserlebnis dar. Beim Solo-Gang erhalt jeder Teilnehmer die Méglichkeit ein Stuck ganz
alleine durch die Dunkelheit zu gehen, dabei seine eigenen Grenzen zu erweitern und sich neu zu erfahren.

2. Tag: SCHLUSSELQUALIFIKATIONEN UND SELBSTPRASENTATION

Mit Kommunikations- und Problemloseaufgaben werden die Schiler vor Herausforderungen gestellt. Dabei
werden die Fahigkeiten, kreative Lésungsansatze zu finden und innovative Herangehensweisen zu finden
gefordert und gestarkt. Nachmittags werden im Bewerbungstraining Schlisselqualifikationen fur die spatere
Berufswelt spielerisch erarbeitet. Denn sowohl im Bewerbungsverfahren als auch im spateren Berufsleben
bestimmen haufig Selbstprasentation, Konfliktbereitschaft und Teamfahigkeit das erfolgreiche Handeln. Abends
wird ein Lagerfeuer entfacht und Stockbrot gebacken. Die entspannte Atmosphare ist hilfreich, um das Erlernte
ausfohrlich zu reflektieren und zu vertiefen.

3. Tag: ABSCHIED - UND LOS IN DEN JOB!
Nach dem Frihstick heif3t es Abschied nehmen von den Teamern. Mit vielen neuen Erkenntnissen im Gepack
und bestens gewappnet fUr die kommenden Bewerbungen geht es nach Hause.

ALLGEMEINE HINWEISE

Das Programm lasst sich auf Rollstuhlfahrer anpassen und findet groftenteils auf dem Gelande der
Jugendherberge statt. Sprechen Sie uns an. Die Reihenfolge der Programmpunkte ist exemplarisch und kann
sich aus organisatorischen Gronden andern.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/k|759

5%,‘.,__“2‘(;— eclebon.
jugendherberge.de -~ AW JH

Leistungen
+ 2 Ubernachtungen mit Vollpension,

v Bewerbungstraining mit den
Erlebnispadagogen von IFBE.

Termine & Preise

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Kappeln, DJH-Landesverband Nordmark e.V.
Eckernforder Str. 2 Rennbahnstrafie 100

24376 Kappeln 22111 Hamburg

o7 +49 4642 8550 oJ +49 40 655995-66

@ kappeln@jugendherberge.de @ service-nordmark@jugendherberge.de
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